
لََامُ عَلَيْكُمُ السَّ

حْدَةُ 5
ِ
الو الدَّرْسُ 13



نظََافَةُ الجِسْمِ



 أغَْتَسِلُ

 أكَْوِي

 أغَْسِلُ

 أفَُرِّشُ

طُ أمَُشِّ

حْدَةُ 5نَظَافَةُ الجِسْمِالدَّرْسُ 13
ِ
الو

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 5تحَْض
ِ
الو 3



أنَاَ أغَْسِلُ وَجْهِي أنَاَ أغَْتَسِلُ 

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

4تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



أنَاَ ............... أنَاَ .............

أذُكُْرْ: 1

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

5تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



 أنَاَ أغَْتَسِلُ أنَاَ أغَْسِلُ وَجْهِي

أذُكُْرْ: 1

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

6تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



أنَاَ أغَْسِلُ رِجْلََيَّأنَاَ أغَْسِلُ يَدَيَّ  

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

7تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



أذُكُْرْ: 2

أنَاَ ............... أنَاَ .............

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

8تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



أذُكُْرْ: 2

أنَاَ أغَْسِلُ يَدَيَّ  أنَاَ أغَْسِلُ رجِْلََيَّ

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

9تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



طُ شَعْرِيأنَاَ أفَُرِّشُ أسَْنَانِِي أنَاَ أمَُشِّ

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

10تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



صِلْ: 3

أنَاَ أفَُرِّشُ أسَْنَانِِي

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

11تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



صِلْ: 3

أنَاَ أفَُرِّشُ أسَْنَانِِي

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

12تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِيأنَاَ أغَْسِلُ مَلََابِسِِي

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

13تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



رتَِّبْ وَأذُكُْرْ: 4

أنَاَ ..........................

أنَاَ ..........................

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

14تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



رتَِّبْ وَأذُكُْرْ: 4

أنَاَ أغَْسِلُ مَلََابِسِِي

أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِي

الدَّرْسُ 13

يريّ                       
ِ

15تحَْض

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج

حْدَةُ 5
ِ
الو



صِلْ: 1

أنَاَ أغَْتَسِلُ

أنَاَ أغَْسِلُ يَدَيَّ  

أنَاَ أغَْسِلُ رِجْلََيَّ

أنَاَ أفَُرِّشُ أسَْنَانِِي

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

أنَاَ أغَْسِلُ مَلََابِسِِي

أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِي

التَّقوِيْمَاتُ: التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 165تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



صِلْ: 1

أنَاَ أغَْتَسِلُ

أنَاَ أغَْسِلُ يَدَيَّ  

أنَاَ أغَْسِلُ رِجْلََيَّ

أنَاَ أفَُرِّشُ أسَْنَانِِي

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

أنَاَ أغَْسِلُ مَلََابِسِِي

أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِي

التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 175تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



أذُكُْرْ: 2

التَّقوِيْمَاتُ: التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 185تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



أذُكُْرْ: 2

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

أنَاَ أغَْسِلُ وَجْهِي

أنَاَ أغَْسِلُ يَدَيَّ  

أنَاَ أفَُرِّشُ أسَْنَانِِي

أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِي

التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 195تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



اخِْتََرْ نعََمْ أوَْ لََا:  3

أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِي

أنَاَ أغَْسِلُ رِجْلِِي

نعََم 

نعََم 

نعََم 

نعََم 

لََا  

لََا  

لََا  

لََا  

أنَاَ أغَْسِلُ مَلََابِسِِي

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

التَّقوِيْمَاتُ: التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 205تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



اخِْتََرْ نعََمْ أوَْ لََا:  3

أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِي

أنَاَ أغَْسِلُ رِجْلِِي

نعََم 

نعََم 

نعََم 

نعََم 

لََا  

لََا  

لََا  

لََا  

أنَاَ أغَْسِلُ مَلََابِسِِي

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 215تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



رتَِّبْ: 4

شَعْرِي  أنَاَ 

مَلََابِسِِي   

رجِْلِِي    أغَْسِلُ    

فُ      مَلََابِسِِي     أجَُفِّ

أفَُرِّشُ      أسَْنانَِِي      

أكَْوِي  

طُ   أمَُشِّ

أنَاَ 

أنَاَ 

أنَاَ 

أنَاَ 

التَّقوِيْمَاتُ: التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 225تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



رتَِّبْ: 4

شَعْرِي  أنَاَ 

مَلََابِسِِي   

رجِْلِِي    أغَْسِلُ    

فُ      مَلََابِسِِي     أجَُفِّ

أفَُرِّشُ      أسَْنانَِِي      

أكَْوِي  

طُ   أمَُشِّ

أنَاَ 

أنَاَ 

أنَاَ 

أنَاَ 

طُ شَعْرِي أنَاَ أمَُشِّ

أنَاَ أكَْوِي مَلََابِسِِي

أنَاَ أغَْسِلُ رِجْلِِي

فُ مَلََابِسِِي أنَاَ أجَُفِّ

أنَاَ أفَُرِّشُ أسَْنانَِِي

التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 235تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



رَكِّبْ: 5

أُ

أَ

أَ

أُ

مَـ

غْـ

كْـ

فـَ

ـ ـشِّ

ـسـِ

 وِ

ـرِّ

طُ

ـلُ

 ي

شُ

التَّقوِيْمَاتُ: التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 245تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



رَكِّبْ: 5

أُ

أَ

أُ

مَـ

غْـ

فـَ

ـ ـشِّ

ـسـِ

ـرِّ

طُ

ـلُ

شُ

أغَْسِلُ    

أكَْوِي    

أفَُرِّشُ    

طُ   أمَُشِّ

 ي وِكْـأَ

التَّقوِيْمَاتُ:

يريّ                       
ِ

حْدَةُ 255تحَْض
ِ
الو

ِ
سْم

ِ
نظََافَةُ الج



إِلََى اللِّقَاءِ


